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Marathons sind ihm zu wenig!
Norske Skog Mitarbeiter Gerhard Eggenreich startete beim Badwater
Ultramarathon und beim San Francisco Marathon - innerhalb einer

Woche — und das mit Erfolg!

Ultramarathonlaufer Gerhard Eggenreich erreichte beim Badwater
Ultramarathon, einem der hartesten Rennen der Welt, nach 43,02 Stunden
als 28. die Ziellinie.

Fur den 43jahrigen Mixnitzer gehdren Marathons sozusagen schon zu
Aufwérmrunden, denn ab der Distanz von 42,195 steigen Kondition und
korperliche Fitness zum Hohepunkt an.

Heuer hat er sich einen Traum erfillt. Insgesamt werden nach genauen
Prifungen nur 80 Personen weltweit an den Start gelassen — bei diesem
hartesten und heiResten Lauf der Welt: Beim Badwater Ultramarathon in
Death Valley in Kalifornien. Ca. 52 °C im Schatten und 241 km durch die
Wiiste verlangt von den Laufern alles ab. Hinzu kommt noch, dass 89 m
unter dem Meeresspiegel gestartet wird und sich das Ziel auf 2533 m
befindet. Ohne standiger Befeuchtung der Kleidung bzw. des Korpers und
ca. 80 Liter Flussigkeit wére es nicht moglich, dort zu laufen.

Gerhard schaffte die Qualifikationen und ging am 25. Juli um 10 Uhr an
den Start. Nasenbluten und ein Sonnenausschlag zwangen ihn wahrend
des Rennens einen Arzt aufzusuchen, was ihn ca. 3 Stunden seiner Zeit
kostete. Trotzdem wurde er 28 von 41; denn der Rest erreichte das Ziel
nicht. Nicht ganz mit dem Rang zufrieden, entschloss er sich in letzter
Minute, den 2 Tage spater stattfindenden San Fransisco Marathon zu

absolvieren. VVon den ca. 5000 Startern wurde er 69., in seiner Klasse 10.
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